
保湿・シワ改善・皮脂改善など皮膚調整に有効な米由来原料

様々な効果の中から皮脂調整剤としての効果について着目しました。

フィチン酸は米糠由来のキレート効果、pH調整効果、

収斂効果、シワ改善効果、保湿効果等を持つ原料です。

フィチン酸は、デトックスの対象となる毒素の一つである鉄に

対するキレート能が高く、デトックスの一部を担う重要な原料

です。デトックス（毒性排出）の対象となる鉄に対し、とくにキ

レート能を発揮します。

【コンセプト】

イノシトール

イノシトールは、生体成分として広く存在し、穀物のヌ

カや豆、果物や肉、魚にも含有されるビタミンB様物質

です。国内外で広く医薬品・化粧品・食品に使用されて

います。

化粧品原料としては保湿・シワ改善・皮脂改善等の

目的で使用されています。

フィチン酸

【特長】 食文化より馴染み深い米由来成分

フィチン酸のデトックス効果より皮膚改善

イノシトールが皮脂を正常化

無断転用禁止

・イノシトール･フィチン酸は生理的に重要な成分であり、細胞内
メッセンジャーとして知られています。また、皮膚の調整に有効な
成分として働くと考えられています。

・米糠には、多くの有効成分が含有されており、日本の女性達の中
では、古代から糠袋が皮膚に効果があることが知られていました。



【商品情報】

商品名：イノシトール/フィチン酸

表示名称：イノシトール/フィチン酸

医薬部外品表示名称：イノシット/フィチン酸

推奨配合量：0.1%-1%

製造元：築野食品工業株式会社

緑線が通常肌の皮脂量です。

イノシトールを 1%配合したローシ

ョンもフィチン酸を 0.5%配合したロ

ーションも、脂性肌では皮脂抑

制、乾燥肌では、皮脂量を通常レ

ベルに引き上げます。
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これは原材料に関する成分内容の説明、科学的データの紹介等をしているものであり、
効能効果を説明、保証するものではありません。また無断使用、無断転載を禁止します。
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フィチン酸による皮脂の正常化

脂性肌 赤線：フィチン酸 0% 黄線：フィチン酸0.5%
乾燥肌 赤線：フィチン酸 0% 黄線：フィチン酸0.5%
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イノシトールによる皮脂の正常化

脂性肌 赤線：イノシトール 0% 黄線：イノシトール 1%

乾燥肌 紫線：イノシトール 0% 青線：イノシトール 1%
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【効果・効能】
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